PROCESO SELECTIVO PARA LA PROVISION EN TURNOS DE PROMOCION INTERNA y
LIBRE, DE 120 PLAZAS DE AUXILIARES DE ENFERMERIA, (GRUPO D), EN REGIMEN DE
CONTRATACION LABORAL FIJA, CONVOCADO POR RESOLUCION PE 26 DE OCTUBRE DE
2009 (BOPA DE 13 DE NOVIEMBRE).

PRIMER EJERCICIO (Turno LIBRE)

ADVERTENCIAS

1. No abra este cuestionario hasta que se le indique.

2. Siobserva alguna anomalia en el cuestionario, solicite inmediatamente su sustitucion.

3. Sélo se calificardn las respuestas marcadas en fa “Hoja de Examen”.

4. La “hoja de examen” debe ser cubierta necesariamente con boligrafo azul o negro (nunca rojo ¢ de otro color). Y no
podrd ser escrita, firmada o sefialada fuera de los espacios de contestacitn, a efectos de preservar el anonimato.
Tampoco se puede usar tippex para borrar. Unicamente estd permitido anular respuestas, en caso necesario,

5. En cada pregunta sélo puede aparecer marcada como correcta una de las cuatro respuestas posibles identificadas bajo
Ias letras A, B, C o D. Cualquier pregunta que tenga mds de una respuesta sefialada como correcta serd considerada
nula.

Sélo dispondra de una “hoja de examen”. Observe con atencidn, antes de seflalar cada respuesta, que corresponda a la
opecidn elegida. Compruebe siempre que el ndmero de respuesta que sefiale en la “hoja de examen” es el que
corresponde al nimero de pregunta del cuestionario.

7. Este cuestionario puede utilizarlo en su totalidad como borrador y Hevarlo al finalizar el ejercicio.

8. El cuestionario consta de 8¢ pregunias, mds 10 preguntas adicionales de reserva. l.as preguntas deberdn ser
contestadas en la hoja de examen entre los ndmeros 1 y 90. Las preguntas de reserva sélo tendrdn valor en el caso de
que se anuie alguna de las 80 preguntas del cuestionario. ’

9. El tiempo de que se dispone para la realizacidn de esta prueba es de 90 minutos, contados a partir del momento en que
expresamente s¢ indique el comienzo. Transcurrido éste todas las personas dejarin automdticamente de escribir,

10, Una vez iniciado el ejercicio no se podra abandonar el aula hasta la finalizacion de la prueba. {EXCEPTO LAS PERSONAS
AUTORIZADAS).

11. De acuerdo con la Base SEXTA vy Anexo 1I de la Convocatoria, cada pregunta contestada correctamente se valorard en
positivo, la pregunta no contestada o, en su caso, anulada no tendrd valoracion alguna y la pregunta contestada
incorrectamente se penalizard con la tercera parte del valor asignado a la contestacidn correcta.

.

12. La Plantilla provisional con las respuestas correctas se hard pablica a partir del dia 18 de NOVIEMBRE de 2013. Las
Notas se hardn pablicas a partir del dia 3 de DICIEMBRE de 2013

13. Teléfono del Servicio de Atencidn Ciudadana: 012/ 985 27 91 00 {para llamadas desde fuera del Principado de
Asturiasy

14. Informacion en la pigina WEB del [AAP. (www.asturias.esfiaap). Y en los tablones de anuncios del IAAP, C/ Julidn
Claveria, N° H, Oviedo y del Servicio de Atencidn Ciudadana. Edifico EASMU, C/ Coronel Aranda, S/N Planta Plaza

15. No se permite copiar, hablar o fumar ni el uso de teléfonos méviles, calculadoras, Ipods o cualquier dispositive
electrénico: En caso de llevar unc debera desconectarlo.

6. Este cuestionario consta de 19 pdginas, incluida esta cardtula. A continuacién vamos a comprobar que el cuestionario

estd completo. Para ello cuando se les indique procederemos a su recuento.



1 .-No es un factor de riesgo de estrefiimiento en el anciano:
A) Disminucion de la actividad fisica.
B) Abuso de laxantes.

€) Aumento de la fuerza de los musculos abdominales.
D) Escasa ingesta de liquidos.

2 .- Se conoce por principio activo de un medicamento:
A) Sustancia responsabie de la accidn terapeutica.
B} Sustancia que se afiade a los medicamentos para facilitar su preparacidn.

C) Sustancia que se aftade a los medicamentos para facilitar su biodisponibilidad.
D) Conocimientos de genética que se aplican a la tecnologia farmacéutica.

3 .- Los recursos materiales para la correcta administracién de medicamentos por
via rectal son:

A) Hoja de medicacion, guantes, batea, supositorios 0 pomadas, lubricante, gasas,
aplicador.

B) Hoja de medicacion, guantes, batea, supositorios 0 pomadas, termémetro, gasas,
aplicador.

€) Hoja de medicacion, guantes, gafas de proteccion, supositorios o0 pomadas,
lubricante, gasas, aplicador.

D) Guantes, batea, supositorios o pomadas, lubricante, gasas, aplicador y termémetro.

4 .- Con respecto al estrefiimiento en el anciano, seftale la respuesta incorrecta:
A) Una posible complicacidn son las ulceras coldnicas.

B} En el fecaloma puede aparecer diarrea paraddjica.

€) El primer escalon terapéutico es el tratamiento dietético.
D) La primera medida en la impactacién fecal es el tratamiento con lactglosa.

5 .- ¢Cudl de los siguientes dispositivos fisicos o mecanicos no se recomienda
para prevenir dlceras por presién?

A) Colchon antiescaras.
B} Taloneras.

C) Almohadas.
D} Rodetes.
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.~ Las ulceras por presion de origen yatrogénico, pueden producirse por:
A) La edad avanzada.
B) Una alimentacion rica en proteinas.

C) Lafriccién de la piel contra si misma.
D} El sondaje nasogastrico.

.- La Asamblea Legislativa de una comunidad auténoma sera elegida por:
A) Sufragio universal y directo.
B) Sufragio universal indirecto.

C} Sufragio libre e indirecto.

D} Sufragio universal, con arreglo a un sistema de representacion proporcional que
asegure, ademas, la representacion de las diversas zonas del territorio.

-~ En cuanto a los precios de los establecimientos residenciales de dependencia
privada sitos en el Principado de Asturias, no es correcto gue:

A} Se pueden fijar libremente.

B} Deberan ser puestos en conocimiento de la Administracion de Servicios Sociales
del Principado de Asturias.

€} Lainformacidn de precios a la Administracion debera realizarse anualmente entre
el 1 de enero y 31 de marzo.

D) Cualquier modificacién de precios a lo largo del afo debera de ser notificada a la
Administracion con al menos un mes de antelacién a su implantacion.

~ Segun la Ley 7/1991, de 5 de abril, los ancianos residentes tienen derecho:
A) A serrespetados en sus convicciones morales, politicas y religiosas.
B} A respetar el buen estado de las instalaciones.

C) A colaborar en el buen mantenimiento de las instalaciones.
D) A conocer y cumplir las normas existentes en ei centro.

10 .- Son legaies las asociaciones:

A) Que persigan fines o utilicen medios tipificados como delito.
B) De caracter paramilitar.

C) Secretas.
D) Que persigan el conocimiento de las ciencias ocultas.
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11

12

13

14

15

~ El enema opaco se utiliza con fines:

A) Terapéuticos.
B) Higienicos.

C} Diagnosticos.
D) Evacuatorios.

-~ ¢Qué factores fisiolégicos modifican la accion de los farmacos?

A) Sexo, edad, peso y temperatura.
8) Via de administracion.

C) Efecto placebo.
D) Toxicidad de los farmacos.

-~ El ejercicio del derecho de reunién pacifica y sin armas reconocido

constitucionalmente:

A) Necesitara autorizacion previa cuando se sospeche que la reunién no va a discurrir
por cauces pacificos.

B} Precisara una solicitud de autorizacion previa.

C) Solo precisara autorizacion previa cuando lo decidan las fuerzas armadas.
D) No necesitara autorizacion previa.

-~ El enema que se utiliza para irrigar la parte inferior del colon y el recto,

facilitando 1a expulsion de gases retenidos y aliviando la flatulencia y la
distension abdominal, se llama:

A} Enema de retencion de aceite.
B) Enema de medicacion.

C) Lavativa de Harris.
D) Enema opaco.

&

.- En una persona en posicién de Fowler ;Cuél de las siguientes localizaciones

no esta expuesta a sufrir una Ulcera por presion?.
A) Sacro.
B) Codos.

C) Espinas iliacas.
D} Tuberosidad isquiatica.

Pigina 4 de 19




. 18 .- No es funcion del Auxiliar de Enfermeria:

16 .- Durante su actividad profesional tiene que lavar la cabeza a un usuario
encamado. ¢ En que postura lo colocaria?

A} Posicién de dectibito supino.
B) Posicién de decubito lateral.

C) Posicion de Roser.
D} Posicién de Trendelemburg.

17 .- ¢ Puede la Administracion civil, imponer sanciones que impliguen privacion de
libertad?

A) No, no puede imponer sanciones que, directa o subsidiariamente, impliquen
privacion de libertad.

B) &i, puede.

C) Sélo de forma indirecta.
D) No de forma directa, pero si de forma subsidiaria.

A) Realizar los cuidados higiénicos al paciente.

B) Administrar la medicacién parenteral del paciente.

C) Velar porgue se mantenga la limpieza y el orden en la habitacion del paciente.
D) Contribuir a personalizar la habitacién del paciente.

19 .- La respiracion irregular en profundidad, interrumpida por intervalos de apnea
se denomina:

A) De Bouchut.
B) De Biot.

C) Diafragmatica.
D} Kussmaul.

20 .- ;Cuaél de las siguientes tareas puede realizar el Auxiliar de Enfermeria?
A} Hacer la cama de los pacientes.

B) Realizar escarificaciones.

C} Realizar sondajes.
D) Poner inyecciones por via intramuscular.
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21 .- En la Terapia Ocupacional cuando intervenimos sobre la actividad no deberemos:

A} Disminuir la complejidad de la tarea.
B) Decirle a la persona que no tenga prisa en realizar la tarea.

C) Multiplicar los pasos de la actividad para aumentar su dificultad.
D) Darle solo los objetos y materiales con los que tiene que trabajar.

22 .- ;Se puede condenar a alguien por acciones que en el momento de producirse
no constituian delito, falta o infraccion administrativa?

A} Si, si se trata de delitos de terrorismo.
B) Si, si no ha prescrito todavia.

C) Si, mediante resolucién judicial.
D) No.

23 .- La salida de sangre de forma intermitente es caracteristico de las hemorragias:
A) Arteriales.

B) Venosas.

C} Cerebrales.
D} Capilares.

24 .- No es un objetivo de la Terapia Ocupacional:
A) Mantener las actividades de la vida diaria.
B) Prevenir el insomnio.

C) Restaurar la psicomotricidad.
D)} Mejorar la calidad de vida.

25 .- ¢Cual de ios que se mencionan no es un control de esterilizacion?
A} Indicadores quimicos. ”

B) Integridad del empaquetado.

C) Reactivos de color.
D} indicadores bioldgicos.
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26

27

28

29

30

-~ ¢Quién puede plantear ante {a Junta General la cuestién de confianza?

A) El Presidente de la Junta.
B) El Presidente del Consejo de Gobierno.

€) La Junta contra el Gobierno.
D) Ei Consejo de Gobiernoe.

-~ La funcion del Equipo Interdisciplinar del Organismo Autonomo "ERA" en cada

centro de trabajo respecto del Plan de intervencién no sera:
A) La gestion del Plan.

8) La elaboracion, organizacion, desarrollo, seguimiento y evaluacién de los
programas del centro.

€) Laindividualizacion del Plan en cada residente (plan individual).
D) La elaboracion de la memoria econémica del Plan.

~ ¢ Coémo se realizara la limpieza del instrumental manchado con restos

organicos antes de esterilizarse?
A) Se debe lavar con agua caliente, para ablandar y quitar mejor la suciedad organica.

B) El primer lavado se efectuara con agua fria para arrastrar los restos organicos del
instrumental.

C) No importa la temperatura del agua, lo que importa es la utilizacion de un buen
desinfectante.

D) No se pasaran por agua los instrumentos canulados, para evitar et éxido interno.

-~ Al conjunto de procedimientos encaminados a mantener la vida de los

accidentados, cuyo objetivo es sustituir primero y reinstaurar después, ia
funcion fisiologica del corazon y de los pulmones aportando oxigeno a las
celulas del organismo, especialmente a las del cerebro, se denomina:

A) Evacuacion urgente.
B) Soporte vital basico.

C) Medidas urgentes.
D) Soporte vital avanzado.

- Segtin el Plan de Intervencion en Residencias del Organismo Auténomo "ERA",

respecto al seguimiento y evaluacion del residente asignado (Plan de Intervencion
Individual):

A) El tutor hard un seguimiento bimestralmente y junto con el equipo interdisciplinar
una evaluacion semestralmente.

B} El tutor hara seguimiento semestralmente y con el equipo, evaluacion
bimestralmente.

C) El tutor hard un seguimiento anual.

D} El tutor hara seguimiento cada vez que se lo mande la direccion del centro, sin
tener en cuenta fechas.

Pigina 7 de 19




31 .- ;Cual de las siguientes opciones no es una funcion del Auxiliar de Enfermeria?

A) La administracion de preparados nutricionales por via naso-enteral en bolos.
B) La colocacién al residente de dispositivos de oxigenoterapia de bajo fiujo.

C) Administracién de un enema, en residente encamado, por colostomia.
D} Realizacion de balance hidrico diario.

32 - Sefale la respuesta incorrecta respecto a la depresién en el anciano:
A) Puede aparecér tras grandes operaciones quirurgicas.
B) Es un trastorno afectivo.

C) No suele presentar sintomas fisicos, como insomnio o agitacién.
D) Puede presentar ideas de suicidio.

33 .- De las funciones que competen ai Auxiliar de Enfermeria en los programas de
Terapia Ocupacional, sefiale la respuesta incorrecta.

A} Ensefiar al paciente en lo concerniente a los programas a realizar.
B) Preparar los recursos materiales para su utilizacion.

C) Determinar el tipo de ayuda técnica que precisa en cada momento.
D) Colaborar en la realizacion de evaluaciones para comprobar fa evolucion del

paciente.
34 - La Sindicatura de Cuentas del Principado de Asturias:
A) Esindependiente.
B) Depende del Consejo de Gobierno.

C) Depende directamente de la Junta General del Principado.
D) Sus funciones se regularan por decretos.

35 .- El método de esterilizacién mas efectivo y de menor costees: -
A) Autoclave.
B}  Poupinel.
) Oxido de etileno.
D) Radiaciones ionizantes.
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36

37

38

39

40

.- No es caracteristico del sindrome confusional agudo o delirium:

A) Alteracion psicomotriz.
B) Curso fluctuante.

C) Déficit de atencion.
D) Conciencia de enfermedad.

-~ Indique cual no es un objetivo del Terapéuta Ocupacional:

A) Promover la salud y el bienestar.
B) Favorecer las disfunciones instauradas.

€) Minimizar o prevenir el deterioro de la persona.

D) Desarrollar, mantener y mejorar el desempefio de las funciones necesarias de la
persona en la vida diaria.

.~ Los controles biolégicos de los procesos de esterilizacion, se definen como:

A) Dispositivos que contienen microorganismos vivos en forma de bacterias.
B) Dispositivos gue contienen microorganismos vivos en forma de virus.

C) Dispositivos que contienen microorganismos muertos en forma de bacterias.
D) Dispositivos que contienen microorganismos vivos en forma de esporas.

- Cuando el objeto de la delegacion legislativa sea la formacién de textos

articulados, debera otorgarse mediante:
A) Una ley ordinaria.
B) Una ley de bases.

C} Un decreto legislativo.
D) Una resoiucion del consejero.

- En cuanto a la comunicacidn con el paciente terminal, es cierto que:

A) No importa ningln aspecto, ya que se encuentran en Ia fase final de su vida.

B} Debemos de procurar que no hable ni flore, de esta manera estara mas relajado y
tranquilo para afrontar la muerte.

C) Es mejor dejarle solo.

D) Deberemos de cuidar la comunicacion no verbal y permitirle las manifestaciones
de tristeza.
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41 .- El diagndstico de la depresién en el anciano se realiza mediante:

A) Historia y entrevista clinica.
B) Escalas neuropsicolégicas.

C) Test de MiniMental.
) Resonancia Magnética Nuclear.

42 .~ En la comunicacion, ;cudl de las siguientes distancias se corresponde con la

mas alejada entre los comunicadores?
A) La distancia publica.
B) La distancia intima.

C) Ladistancia social.
D) La distancia personal.

43 - Enun paciente con depresién, a la hora de realizar los cuidados debemos de

evitar:
A) Una relacion de amistad.
B) Una relacién de ayuda.

C} Una relacion-de dependencia.
D} Una relacién de empatia.

44 - Las horas extraordinarias de fuerza mayor seran abonadas o compensadas, a

opcion del trabajador o de la trabajadora, con tiempos de descanso retribuido a
razén de:

A} 3 horas por hora extraordinaria realizada.
B) Tendran el mismo valor que las ordinarias.

€} No se pueden hacer horas extraordinarias de fuerza mayor.
D} 2 horas por hora extraordinaria realizada.

45 .- ;Como se llama la técnica que utiliza el frio para el tratamiento de

enfermedades?
A) Crioterapia.
B) Mesoterapia.

C) Hidrocinesiterapia.
D} Talasoterapia.
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46 .- Sefale cual de los siguientes apartados no es un objetivo de la cinesiterapia
pasiva.

A) Actividad articular.

B) Trofismo muscular.

C) Propiocepcion.

D) Resistencia a la fatiga.

47 .- La dieta que se aplica en el tratamiento al residente con gota es:
A) Dieta pobre en purinafs.
B) Dieta hiperprotéica.
€) Dieta hipersadica.
D) Dieta basal.

48 .- Los trabajadores incluidos en el Convenio Colectivo del Personal Laboral del
Principado de Asturias, y que por necesidades de funcionamiento del centro en
que desarrollen su actividad, hayan de prestar servicios en fines de semanay
festivos disfrutaran por cada dos de dichos dias trabajados de una
compensacion de:

A) Dos dias de descanso.
B) Undiade descanso retribuido.

C) Dos dias de descanso a recuperar.
D) Un dia de descanso no retribuido.

49 .- La minima cantidad de energia que necesita el organismo para mantener la vida
en condiciones de ayuno, relajacion, reposo y temperatura externa apropiada
se denomina:

A) Metabolismo basal.
B) Balance energético.

C) Alimentacion equilibrada. "
D} Nutrientes esenciales.

50 .- ;Cual de los siguientes tipos de demencias se pueden adquirir
yatrogénicamente?
A) Enfermedad de Huntington.
B) Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob.

C) Pardlisis supranuclear progresiva.
D) Demencia asociada a Parkinson.
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51 .- Senale la opcion correcta sobre el proceso de comunicacion:
A) El receptor decodifica la informacion.
B) Elreceptor es el sujeto que experimenta la necesidad de comunicar algo.

C) El emisor decodifica el mensaje.
D} Elcédigo sélo puede ser oral.

52 - La empatia se produce cuando:

A) El que explica, consigue de la otra persona, su incompresion respecto del tema
tratado. -

B) Existe la capacidad de captar la sensibilidad, los sentimientos y la realidad del otro.

C) Se trata de persuadir a la otra persona de una decision erronea.
D) Existe siempre que hay desconfianza entre dos personas.

53 - SeRale la respuesta incorrecta respecto a la rehabilitacién geriatrica en las
personas con demencia:

A) La rehabilitacion gjerce un efecto directo sobre la evolucién de la demencia.

B) Elobjetivo fundamental es mantener, tanto como sea posible, las capacidades
inte_iectuales, fisicas y sociales.

C) Segun evoluciona la enfermedad, se precisa una mayor intervencion del cuidador o
familiar y del personal sanitario.

D) la rehabilitacién actda sobre las complicaciones que se producen en el curso de la
demencia.

54 .- El principal deterioro cognitivo de la enfermedad de Alzheimer de inicio recae
sobre:
A} La memoria.
B) Elilenguaje.

C) La funcién ejecutiva.
D) La conducta.

55 .- L.as sanciones por falias graves y muy graves requeriran la tramitacién previa
de expediente disciplinario.
A) Verdadero.
8) Falso.

C) Solamente es necesario el tramite de audiencia a la persona interesada.
D) No se necesita tramitar ningun expediente.
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56 .- Senale la respuesta incorrecta en relacion a la rehabilitacién geriatrica.

A) Se tendra en cuenta factores como edad, peso y antigiedad del proceso.

B) Pretende conseguir la maxima independencia en las actividades cotidianas y en su
propia movilidad.

C) Desarrolla actividades de ocio y ocupacién del tiempo libre.
D) Sdlo se enfoca a un anciano enfermo.

57 .- ¢Cual de los siguientes problemas no es una posible complicacion de la
disfagia? N

A} Broncoaspiracion.
B} Deshidratacién.

C} Desnutricién.
D) Diarrea.

58 .- Segun el Convenio Colectivo del Personal Laboral del Principado de Asturias,
se consideran faltas muy graves:

A) La falta de asistencia al trabajo sin causa justificada de uno o dos dias en el mes.
B) El alcoholismo o toxicomania si repercuten negativamente en el trabajo.

) El abandono del trabajo sin causa justificada.
D) La no utilizacién de la ropa de trabajo, salvo causas debidamente justificadas.

59 .- ¢ Cual de las siguientes caracteristicas no se corresponde con una
comunicacion de estilo asertivo?
A) Expresa sentimientos sinceros entre las personas que se comunican.
B) Existe escucha activa.

C) Existe critica destructiva.
D) Es un estilo negociador.

60 .- El diagndstico definitivo y seguro de la enfermedad de Alzheimer, sélo se
consigue mediante:
A) Biopsia.
B) Necropsia.

€) Un tratamiento muy costoso.
D) No se llega nunca a un diagnéstico definitivo.
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61 .- No es una caracteristica de la escucha activa:

A} Utilizar un tono de voz adecuado.
B) Hacer sentir comoda a la persona que habla.

C) Dar la espalda a la persona que habla.
D} Asentir con la cabeza para demostrar comprension del lenguaje.

62 - En la Enfermedad de Parkinson existe fundamentaimente un déficit del
neurotransmisor:

A) Dopamina.
B) Adrenalina.

€} GABA.
D) Noradrenalina.

63 .~ ;Como se denomina el ruido respiratorio anormal, debido frecuentemente a la
presencia de secreciones traqueobronquiales?
A) Tiraje.
B) Estertor.
C) Hemopstisis.
D) Apnea.
64 .- Los principios de la bioética asistencial frente a los pacientes en fase terminal,
son:
A) De negacion, ira y aceptacion.
B) No maleficencia, beneficencia y autonomia.

€} No beneficiencia, maleficencia y autonomia.
D) Empatia, comprension y autonomia.

65 .- La deshidratacion leve se trata:
A) Con reposicion oral de liquidos y sales.
B) Con liquidos intravenosos.

C) Con rehidratacion cutanea. ;
D} Con bebidas alcohdlicas.

§
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66 .- ;Cual de los siguientes sintomas no es caracteristico de la Enfermedad de
Parkinson?

A) Temblor de intencion.
B) Bradicinesia.

C) Rigidez.

D) inestabilidad postural.

67 .- En un pie diabético ¢ qué opcidn de las siguientes es correcta?
A) Usar sustancias fuertes y de color contra los callos para que no se formen.
B) Llevar zapatos que encajen bien y no cortar las ufias de forma redondeada.

C) Tener los pies siempre muy himedos para que no se deshidraten.

D) Para mejorar la circulacion sanguinea es bueno andar descalzo y realizar la higiene
con agua bien caliente.

68 .- ;Cual es un trastorno frecuente en las uias de las personas mayores?
A) Adelgazamiento.

B} Cailinoguia.
C) Eponiquio.
D} Hipertrofia.

69 .- ;Como se denomina la Enfermedad de Parkinson en la que esta ausente el
temblor?

A) Telenético.
B) Acinético.
C) Hipocinético.
D) Mecanico.
70 .- ;Como se denomina el signo reconoccible de muerte que se caracteriza por la
aparicion de manchas amoratadas por el cuerpo?
A) Rigor mortis.
B} Livor mortis.

C) Cianor mortis
D} Algor mortis.
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71 .- Una de las caracteristicas que presenta la persona que se encuentra en estado
de enfermedad terminal es:

A) Prondstico de vida inferior a 6 meses.
B) Pronéstico de vida inferior a 1 afio.

€C) Prondstico de vida inferior a 6 semanas.
D) Pronéstico de vida inferior a 3 semanas.

72 .- La deshidratacion severa no se caracteriza por:
A) Sed intensa.
B} Piel rigida.
C} Dolor de cabeza.
D) Disminucion de la temperatura corporal.

73 .- Segtn la Ley 7/1991, de 5 de abril de asistencia y proteccidn al anciano, la
Hacienda del Organismo Autonomo "ERA" no estara constituida por:

A) Los bienes o valores que constituyan su patrimonio.
B) Las subvenciones que reciba.

C) Las aportaciones del Principado de Asturias a través de los créditos consignados
en los presupuestos generales del Estado.

D) Las donaciones, herencias y legados de aportaciones voluntarias.

74 .- Es funcién de la Junta de Participacion Ciudadana del Organismo Auténomo
"ERA":

A) Ejecutar los acuerdos adoptados por el Consejo de Administracion.

B) El conocimiento periddico de la gestién presupuestaria del Organismo Auténomo y
la emisidn de su parecer.

C) Velar por la supresién de las situaciones de lesion de los derechos de las personas
ancianas, informando al Letrado Defensor del Ancianc de las que tenga
conocimiento. .

D) Impulsar, orientar, coordinar e inspeccionar los servicios dependientes del
Organismo Auténomo y dictar las instrucciones para el normal funcionamiento de
los mismos.

75 .- En el Sindrome de Burnout, es incorrecto afirmar que:

A} Es una alteracion o sindrome padecido por personas que trabajan en estrecha
relacion con ofras personas.

B) Actualmente afecta a un 15-20% del personal sanitario.

C) lLleva asociados el aislamento y el agotamiento personal.
D) E! sentimiento es de alta realizacion personal.
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76

77

78

79

80

~ La disminucion en la produccion de orina se denomina:

A) Oliguria.

Bj Disuria.

C) Hipostenuria

D) Tenesmo urinario

~ La posibilidad de que un trabajador sufra un determinade dano derivado del

trabajo se denomina: .
A) Enfermedad profesional.
B) Accidente de trabajo.

C) Riesgo laboral.
) Accidente laboral.

~ ¢Cual de los siguientes consejos para el mantenimiento de la sonda vesical es

correcto?
A) Las sondas de latex se deben cambiar cada dos meses.
B) No se debe elevar la bolsa de orina por encima de ia vejiga.

C) Eldia de cambio de la bolsa de orina debe ser rotulado en la misma.
D} La bolsa de orina se vaciara en cada turno.

-~ Una de las siguientes sondas, no es utilizada para el sondaje vesical. Sefale cual:

A) Foley.
B} Levin.

C} Couvelaire.
D) Silastix.

~ La sonda urinaria de Robinson ;Cuantas vias tiene?

A} Una.
B) Dos.

C) Tres.
D) Cuatro.
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PREGUNTAS DE RESERVA

81 .-El Personal Laboral que presta sus servicios en el Centro Regional de Bellas
Artes:

A) No estd incluido en el Convenio Colectivo.

B) Esta expresamente incluido en el Convenio Colectivo del Personal Laboral del
Principado de Asturias.

C} Se rige por un Convenio Especial.
D} No tienen convenio,

82 .- Privar a una persona de sus bienes y derechos:
A) Podra realizarse siempre gue sea necesario.

B) Podra efectuarse por causa justificada de utilidad pubtica o interés social.

C) No es necesario que tenga que venir acompanado del abono de una indemnizacion.

D) No podra realizarse tal privacion.

83 .- (A que ilamamos pediculosis?
A) A una afeccién por Candida Albicans.
B) A unainfestacién por Sarcoptes Scabiei.
C) A una infestacién por piojos.
D) A una micosis en los dedos y/o planta de los pies.

84 - La entrevista en la que el paciente se limita a contestar unos items prefijados
para la obtencién de informacién concreta se denomina:

A) Dirigida.
B) Organizada. ¥

C) Libre.
D) Semiestructurada.

85 - El horno Pasteur es un sistema de esterilizacién mediante:

A) Calor seco.
B) Calor humedo.

C) Radiaciones ionizantes.
D) Radiaciones ultravioleta.
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86 .- Para realizar un sondaje vesical, preferentemente situaremos al paciente:
A) En la posicién de Trendelemburg.
B) En la posicién de Fowler.

C) En decubito supino.
D} En decubito lateral derecho.

87 .- En la demencia ¢ Cual es un factor de riesgo modificable?
A) Edad.

B) Sexo femenino.

C) Antecedentes familiares.
D) Diabetes meilitus.

88 .- ;Como se denomina la expectoracion de sangre procedente del aparato
respiratorio?

A) Hematemesis.
B) Hemaptorrea.
C) Hemoptisis.
D) Epistaxis.

89 .- Segun Kiibler-Ross el orden de las etapas del duelo es:
A} Negacion, ira, negociacion, depresidn y aceptacion.
B) Negociacién, ira, negacion, depresién y aceptacion.
C) Negociacion, negacion, ira, depresion y aceptacion,
D} Depresion, negacion, ira, negociacion y aceptacion.

90 .- De las siguientes opciones respecto de la jaula de Rocher, sefiale cudl es la
incorrecta: p

A) Es un instrumento que permite terapias por desgravitacion.
B8) Consta de bastidores con rejillas, ranuras y cabezal abatible.

C} Se pueden realizar ejercicios con poleas, muelles, cuerdas y eslingas.
)} Tiene una zona destinada a tratamientos locales de parafina.
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Transcurrido el plazo previsto en la Base séptima de la convocatoria para formular
impugnaciones sobre las preguntas o las respuestas otorgadas por el Tribunal, tras el

estudio de

las alegaciones

recibidas,

se acuerda anular la pregunta n° 8,

sustituyéndola por la primera pregunta de reserva, n° 81 elevando a definitiva la
siguiente plantilla de respuestas:
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DILIGENCIA: Se extiende para hacer constar
que este documento ha sido objeto de la debida

exposicion en el tablon de anuncios de este

Instituto a partir del dia 18 - dicie%- ﬁ; g
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