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SUPUESTO PRACTICO 
 
Unidad familiar compuesta de 7 miembros. 
Evangelina: Fecha nacimiento 12/12/1945 
Aurora: Fecha nacimiento 28/06/1976 
Isidoro: Fecha nacimiento 8/03/1965 
Javier: Fecha nacimiento 30/06/2001 
Leonor y Sofía: Fecha nacimiento 7/07/2010 
Hugo: Fecha nacimiento 15/01/2013  
  
Isidoro y Aurora son  pareja. Aurora es viuda de Ramón, fallecido en 2012, con quien tuvo 2 hijas: 
Leonor y Sofía. Isidoro y Aurora tienen un hijo, Hugo. 
 
Hugo tiene reconocido un grado II de dependencia y está escolarizado en un Centro con Atención a 
Necesidades Educativas Especiales. Requiere una silla de ruedas especial y apoyo permanente. 
 
Aurora cuida de su madre Evangelina, que tiene muchas dificultades de movilidad, ha perdido 
memoria y tiene problemas de control de esfínteres. 
 
Aurora trabaja en atención domiciliaria, tiene escasos ingresos económicos. Trabaja casi todos los días 
de la semana y en ocasiones cuida a personas por las noches. 
 
Javier es hijo de Isidoro, de una relación anterior. Su madre vive en el extranjero y no constan más 
datos. Javier se va a vivir con su padre, cuando es condenado a una orden de alejamiento de su 
expareja. Javier no trabaja y pasa el día en casa. Los fines de semana suele irse con amigos y en 
ocasiones regresa al domicilio pasados varios días. Tiene problemas de consumos y un carácter fuerte. 
 
Isidoro carece de habilidades sociales, es muy  poco expresivo, no se implica en los problemas 
familiares, no genera conflictos. Dispone de un curso de carretillero del Servicio Cántabro de Empleo, 
con lo que espera conseguir un trabajo. 
 
Leonor y Sofía acuden a un colegio de la zona donde residen. Llevan en este colegio un curso escolar 
y la orientadora se muestra preocupada. Ambas tienen adaptaciones curriculares. 
  
Leonor presenta indicadores de riesgo de desprotección desde que llegó al colegio y se ha  emitido 
informe a los servicios sociales de la zona.  
 
Sofía tiene problemas en el colegio, relacionados con peleas. Constan tres denuncias a la menor, en 
concreto en la última de ellas estuvo involucrada en una pelea y ha sido identificada como presunta 
autora de una agresión a otra menor, así como el robo de sus pertenencias. La menor agredida fue 
hospitalizada dos días por lesiones.  
 
La familia vive en la actualidad en una casa antigua en un pueblo, donde se tuvieron que desplazar 
debido a problemas económicos. Pagan un bajo alquiler y con los escasos ingresos que reciben van 
afrontando los recibos de los suministros. La vivienda presenta malas condiciones de accesibilidad.  
 
En cuanto a la convivencia, Isidoro y Aurora tienen escasa relación. Isidoro apenas pasa tiempo en 
casa. Aurora se encarga de llevar a las mellizas al colegio y acudir a las casas donde trabaja. Aurora 
delega en Javier con frecuencia tareas de cuidado de los niños y de Evangelina.  
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Con estos datos se le plantean las siguientes cuestiones: 
 
 

1. Elabore el genograma  del supuesto. (1 punto) 
 

2. Leonor ingresa en el Centro de Atención a la Infancia y Familia, por orden de Fiscalía. Es usted 
el técnico que tiene que realizar la primera acogida. Siguiendo los procesos básicos de 
Acogimiento Residencial, desarrolle las actuaciones procedentes hasta la programación 
individual incluida. (3 puntos) 

 
3. Como consecuencia de la pelea referida se eleva atestado policial a Fiscalía de Menores. 

Indique qué actuaciones proceden sobre Sofía. (1 punto) 
 

4. En el caso de Hugo se plantea un programa de intervención familiar, de cara a modificar su 
situación actual. Indique y razone cuál sería el más adecuado y sus objetivos, recursos y 
temporalización. (3 puntos) 
   

5. En el caso de Evangelina, enumere a qué recursos puede tener derecho dentro  del Sistema para 
la Autonomía y Atención  a la Dependencia y razone  cuál o cuáles son  más adecuados y 
forma de acceso al Sistema. (2 puntos) 

 
 
 
 
   
 
 


